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บทคัดย่อ 
  การวิจัยในช้ันเรียน (Classroom action research) ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูลเรื่อง การเรียงล าดับ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี
ต่อแบบฝึกทักษะ เรื่อง การเรียงล าดับ ผู้วิจัยสร้างเอกสารประกอบการวิจัยและแบบฝึกทักษะ จ านวน 2 ชุด ซึ่งจะเริ่มจากเนื้อหาท่ีง่าย
ไปยังเนื้อหาที่ยากตามล าดับ การศึกษาในครั้งนี้ เพื่อน าผลที่ได้จากการศึกษาไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอน ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา หมู่เรี ยน         
ค.6516 จ านวน 28 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือ 
แบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบประเมินความพึง
พอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดแบบฝึกทักษะ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละความก้าวหน้า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
 ผลการวิจัยการเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง กาเรียงล าดับ รายวิชาโครงสร้างข้อมูล ของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา โดยใช้แบบฝึกทักษะ เกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน)  พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น คะแนนร้อยละของความก้าวหน้า เท่ากับ 39.11 และ
ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง  การเรียงล าดับ พบว่า ความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.61, 
S.D.= 0.93)  
 
ค าส าคัญ:  โครงสร้างข้อมูล  การเรียงล าดับ  แบบฝึกทักษะ 
 

Abstract 
 The objectives of this research are 1) to compare the learning achievement of the data structure course 
on data sorting of second-year students in the department of computer education before and after 
implementing the data sorting exercises 2) to study the student’s satisfaction with the data sorting exercises, with 
an improvement percentage criterion of 25 3) to elicit students’ satisfaction on the data sorting exercises. Two 
sets of research materials and data sorting exercises were created, with difficulty levels from low to high. The 
findings will be useful for improving and promoting the teaching efficiency of this course. The samples were 28 
students of class 6516 selected through purposive sampling. The learning achievement measurements include 
the data sorting exercises. The research instruments are pre-test and post-test, and a satisfaction questionnaire 
on students’ satisfaction with the data sorting exercises. The statistic measurements are an improvement 
percentage, overall average, and Standard Deviation (S.D.). 

The comparative results of pre-lesson and post-lesson test scores (highest score: 20) illustrated that the 
student’s learning achievement was statistically higher at an improvement percentage of 39.11 percent, and the 
students expressed a “highest” level of overall satisfaction towards the data sorting exercises ( X = 4.61, S.D.= 
0.93).   
 
Keywords: data structure,  sorting, exercises 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 การเรียนการสอนสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา หลักสูตร 4 ปี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย รายวิชาในหลักสูตร
ประกอบด้วยวิชาเอกบังคับและวิชาเอกเลือก วิชาโครงสร้างข้อมูล เป็นรายวิชาบังคับ ซึ่งนักศึกษาสาขาคอมพิวเตอร์ศึกษาทุกคนต้อง
เรียน และผลการเรียนต้องไม่ต่ ากว่าเกรด D แต่เนื่องจากนักศึกษาที่เรียนสาขาคอมพิวเตอร์ศึกษามีพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์
แตกต่างกัน ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาเรื่อง  การเรียงล าดับ ยังอยู่ในเกณฑ์ต่ าเมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินท่ีก าหนด
ใน มคอ. 3  เพื่อเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและให้นักศึกษามีความเข้าใจในเรื่องนี้มากขึ้น  
          ดังนั้นผู้สอนจึงเลือกรูปแบบการเรียนการสอน โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือ เพื่อฝึกทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา ช่วยให้
นักศึกษาเข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น และสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง การเรียงล าดับโดยใช้แบบฝึกทักษะ เป็นการช่วยพัฒนาทักษะ
กระบวนการต่างๆ ให้กับนักศึกษาเช่น การเรียงล าดับแบบต่างๆ มีวิธีการเรียงล าดับที่ไม่เหมือนกัน เพราะจ านวนของข้อมูลและการ
จัดเก็บข้อมูลส่งผลต่อเวลาในการเรียงล าดับของข้อมูล กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม รวมทั้งการแสวงหาความรู้ ส่งผลให้นักศึกษา
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน ด้วยแบบฝึกทักษะสูงกว่าก่อนเรียน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูลเรื่อง การเรียงล าดับ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าท่ีร้อยละ 25  
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะ  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การเรียงล าดับ ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา โดยใช้แบบ
ฝึกทักษะ ของเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา จ านวน 150 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีท าการวิจยั ได้แก่ นักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา หมูเ่รียน ค.6416 ภาคเรยีนที่ 1 ปี
การศึกษา 2565 จ านวน 28 คน แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable)  คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ   
  2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ความพึงพอใจของนักศึกษา 
 3. การวิเคราะห์เนื้อหา 
  3.1 ขอบเขตของเนื้อหา  
   เนื้อหาท่ีใช้ในการสอนเป็นเนื้อหาสาระในรายวิชา โครงสร้างข้อมูล (Data structure) เรื่อง การเรียงล าดับ ใช้เวลา
สอน 8 ช่ัวโมง มีเนื้อหาคือ  
   3.1.1 การเรียงล าดับแบบฟอง (Bubble sort)  
   3.1.2 การเรียงล าดับแบบแทรก (Insertion sort) 
   3.1.3 การเรียงล าดับแบบฮีพ (Heap sort) 
   3.1.4 การเรียงล าดับแบบเร็ว (Quick sort) 
   3.1.5 การเรียงล าดับแบบเรดิกซ์ (Radix sort)  
  3.2 การวิเคราะห์และการออกแบบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   3.2.1 วิเคราะห์ผู้เรียน การวิเคราะห์ผู้เรียนได้ก าหนดไว้ดังน้ี 
               ตัวอย่าง  คือ นักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา หมูเ่รยีน ค.6516 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 
2565 จ านวน 28 คน โดยวิธีการการเลือกกลุ่มตัวอยา่งแบบเจาะจง (Purposive  sampling) 
   3.2.2 วิเคราะหเ์นื้อหา  ขั้นตอนด าเนินการมีดังนี ้
                      เนื้อหาท่ีจะใช้สร้างแบบฝึกทักษะ เรื่อง การเรยีงล าดับ (Sorting)  ใช้เวลาสอน 8 ช่ัวโมง มีเนื้อหาคือ  
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    1) การเรยีงล าดับแบบฟอง (Bubble sort)  
    2) การเรยีงล าดับแบบแทรก (Insertion sort) 
    3) การเรยีงล าดับแบบฮีพ (Heap sort) 
    4) การเรยีงล าดับแบบเร็ว (Quick sort) 
    5) การเรยีงล าดับแบบเรดิกซ์ (Radix sort)  
   3.2.3 การออกแบบ (Design)  
    1) ออกแบบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 9 ข้อ (20 คะแนน) 
    2) การออกแบบ แบบฝึกทักษะ โดยจะมีแบบฝึกทักษะ  2 ชุด คือ ชุดที่ 1 การเรยีงล าดบัจากน้อยไปหา
มากจ านวน 5 แบบ และ ชุดที่ 2 การเรยีงล าดับจากมากไปหาน้อยจ านวน 4 แบบ  
    3) ออกแบบ แบบประเมินความพึงพอใจจ านวน 12 ข้อ 
 4. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

4.2 ออกแบบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 9 ข้อ (20 คะแนน) 
             4.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับ ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา โดยแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาช้ันปีท่ี 2  มีวิธีการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
   4.2.1 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากหนังสือวิจัยเบื้องต้นและเอกสารการศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง 
   4.2.2 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการเรียงล าดับ 
ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การวัดเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งม ี5 ระดับโดยก าหนดเกณฑ์ดังนี้   (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 67 - 71) 
     5   หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ ดีมาก 
     4   หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ ดี 
     3   หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 
     2   หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ น้อย 

  1 หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 
   4.2.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 5. การทดลอง การวัดและประเมินผล  
  การทดลองในการทดลองผู้วิจัยได้ท าการทดลองทั้งหมด 3 ข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  5.1 ขั้นตอนท่ี 1  ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง การเรียงล าดับ โดยใช้แบบ  ฝึกทักษะ จ านวน 9 ข้อ 
     5.2 ขั้นตอนท่ี 2  ให้กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น โดยมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
               5.2.1 ผู้วิจัยได้อธิบายเนื้อหาในเอกสารประกอบแบบฝึกทักษะ โดยอธิบายและสาธิตให้ ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้น
จนจบ  โดยให้ผู้เรียนก าหนดข้อมูลที่ใช้ในการฝึกทักษะ และให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญที่ควรให้คว าม
สนใจเป็นพิเศษในการสังเกต                                          
      5.2.2 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  โดยให้แบบฝึกทักษะที่มีข้อมูลเหมือนกันทั้งหมด แล้วผู้วิจัยได้อธิบายส่วนย่อย
แต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะทั้งหมด  
      5.2.3 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยเป็นรายบุคล  โดยผู้วิจัยได้ช่วยช้ีแนะและช่วยแก้ไข ในแต่ละส่วน ซึ่งผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท าเช่นน้ีเรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 
      5.2.4 เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้วิจัยได้แนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ให้
สังเกตจุดเริ่มต้นและจุดสุดท้าย เพื่อความถูกต้อง รวดเร็ว  ท าได้ง่ายขึ้น ใช้เวลาน้อยลงเป็นต้น 
   5.2.5 ให้ผู้เรียนท าแบบฝึกทักษะ จากแบบฝึกทักษะที่ง่าย ปานกลาง จนถึงยาก เมื่อผู้เรียน สามารถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้ครบแล้ว ผู้วิจัยจึงท าการเฉลยค าค าตอบแบบฝึกทักษะทุกชุดให้ผู้เรียนตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนกระทั่ง
สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้ 
  5.3 ขั้นตอนที่ 3  ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง การเรียงล าดับ โดยใช้แบบ ฝึกทักษะ จ านวน 9 ข้อ 
และท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อแบบฝึกทักษะจ านวน 12 ข้อ 
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     การวัดและประเมินผล 
วิธีการวัดผล เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

การตรวจแบบทดสอบ แบบทดสอบก่อนเรยีนและแบบทดสอบหลัง
เรียน  

นักศึกษาหมู่เรยีน ค.6516 มีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนโดยเทียบกับเกณฑร์้อยละความกา้วหน้าท่ีร้อย
ละ 25 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

สังเกตพฤติกรรม การสังเกต ผู้เรยีนสนใจร่วมและเข้าร่วมท าแบบฝึกทักษะ 
 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
  การวิเคราะห์วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติที่ใช้ ได้แก่ 
    6.1 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ค่าร้อยละความก้าวหน้า 
   การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดย
ใช้เกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้า 25% ซึ่งใช้สูตรในการหาร้อยละความก้าวหน้าของคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียน 
(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2547: 76 - 77) ดังต่อไปนี้ 
 
         (คะแนนหลังเรียน (X2) – คะแนนก่อนเรียน (X1))   X 100 
                                         คะแนนเต็ม 
    
 
                                                   ( 

2X -
1X )  X 100 

                                                                   คะแนนเตม็ 
  
  6.2 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อต่อแบบฝึกทักษะ 
   6.2.1 การหาค่าเฉลี่ย ( ) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หน้า 35 - 36) หาได้จากสูตร 

            =  

 
            เมื่อ    แทน   ค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 
                             แทน   ผลคะแนนรวมของกลุ่มตัวอย่าง 
                             แทน  จ านวนนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง 
 
   6.2.2 การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน (S) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 35 - 36) หาได้จากสูตร 

         S.D. =  

 
            เมื่อ S.D.  แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                               แทน   จ านวนผลรวมของคะแนน 
                                แทน   จ านวนผลรวมของคะแนนยกก าลังสอง 
                                 แทน   จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 
 
 
 

ร้อยละของคะแนน
ความก้าวหน้าของผลการ

เรียนรูร้ายบุคคล 

ร้อยละความก้าวหน้า 
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ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยในช้ันเรียนครั้งนี้ ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูล เรื่อง การเรียงล าดับ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักศึกษาหมู่เรียน ค.6516 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)  ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติของการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนสอบ
ก่อนและหลังเรียนของนักศึกษาหมู่เรียน ค.6516  (n=28) 
การทดสอบ X  S.D. t Sig(1-tailed) 
ก่อนเรียน 5.93 1.41 16.59* 0.0000 
หลังเรียน 13.75 2.27   

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักศึกษาหมูเ่รียน ค.6516 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.93 คะแนน 
และ 13.75 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักศึกษาสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 ระหว่างคะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียน ดังแสดงในตารางที่ 2   
 
ตารางที่ 2 ผลคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน และผลการวิเคราะห์ร้อยละความก้าวหน้าของการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน    

   ล าดบั 
คะแนน 

ก่อนเรียน (20) 
ร้อยละ 

คะแนน 
ร้อยละ 

คะแนนท่ี
ก้าวหน้า 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า หลังเรียน (20) 

1 4 20 12 60 8 40 
2 4 20 15 75 11 55 
3 6 30 16 80 10 50 
4 6 30 12 60 6 30 
5 8 40 14 70 6 30 
6 4 20 18 90 14 70 
7 5 25 13 65 8 40 
8 3 15 14 70 11 55 
9 6 30 15 75 9 45 
10 4 20 10 50 6 30 
11 6 30 11 55 5 25 
12 7 35 12 60 5 25 
13 7 35 10 50 3 15 
14 6 30 16 80 10 50 
15 7 35 14 70 7 35 
16 8 40 18 90 10 50 
17 8 40 14 70 6 30 
18 6 30 16 80 10 50 
19 8 40 14 70 6 30 
20 6 30 12 60 6 30 
21 6 30 14 70 8 40 
22 5 25 14 70 9 45 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
837 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 

   ล าดบั 
คะแนน 

ก่อนเรียน (20) 
ร้อยละ 

คะแนน 
ร้อยละ 

คะแนนท่ี
ก้าวหน้า 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า หลังเรียน (20) 

23 6 30 10 50 4 20 
24 8 40 16 80 8 40 
25 6 30 17 85 11 55 
26 6 30 12 60 6 30 
27 6 30 14 70 8 40 
28 4 20 12 60 8 40 
รวม 166   385   219   

คะแนนเฉลีย่ 5.93   13.75   7.82   
ร้อยละ 29.64   68.75     39.11 

 

จากตารางที่ 2  พบว่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละแบบฝึกหัดก่อนเรียน เท่ากับ 29.64  คะแนนเฉลี่ยร้อยละแบบฝึกหัดหลังเรียนเท่ากับ 
68.75 เมื่อพิจารณาคะแนนร้อยละของความก้าวหน้า เท่ากับ  39.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือ ต้องเพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 25 ของ
คะแนนเต็ม (20 คะแนน) 
 

 3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับ โดยมีรายการ
ประเมินท้ังหมด 4 ด้าน ดังแสดงในตารางที่ 3  
 

ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับ 

รายการ X  S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ด้านเนื้อหาและเอกสารที่ใช้ประกอบบทเรียน 4.64 0.17 ดีมาก 
1. เนื้อหาท่ีใช้ประกอบบทเรียนมคีวามเหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียนและครอบคลมุสาระการ

เรียนรู ้
4.75 0.15 ดีมาก 

2. การน าเสนอเนื้อหาที่ใช้ประกอบบทเรียนมลี าดับขั้นตอนท่ีชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.57 0.18 ดีมาก 
3. เนื้อหาใช้ประกอบบทเรียนใช้ภาษาท่ีอ่านแล้วเข้าใจง่าย 4.61 0.18 ดีมาก 
4. ล าดับและขั้นตอนการใช้งานเอกสารประกอบบทเรยีนมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.64 0.17 ดีมาก 
ด้านการใช้งานเอกสารประกอบบทเรียนและแบบฝึกทักษะ 4.64 0.17 ดีมาก 
5. ผู้สอนช้ีแจงและให้ค าปรึกษา แนะน าผู้เรียนขณะใช้เอกสารประกอบบทเรียนอย่างทั่วถึงและชัดเจน 4.86 0.13 ดีมาก 
6. รูปแบบของแบบฝึกทักษะ มีความน่าสนใจ ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 4.57 0.18 ดีมาก 
7. ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะ มคีวามชัดเจน เข้าใจง่าย 4.57 0.18 ดีมาก 
8. เวลาที่ใช้ท าแบบฝึกทักษะ เพียงพอ เหมาะสม 4.57 0.18 ดีมาก 
ด้านความรูค้วามเข้าใจ 4.54 0.19 ดีมาก 
9. ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาบทเรยีนหลังท าแบบฝึกทักษะ 4.54 0.19 ดีมาก 
ด้านน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 4.56 0.19 ดีมาก 
10. แบบฝึกทักษะและเอกสารประกอบบทเรียนท าใหผู้้เรยีนไดร้ับความรู้และเกิดทักษะตามวตัถุประสงค์

ที่ตั้งไว ้
4.55 0.22 ดีมาก 

11. ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะที่ได้รับจากการใช้แบบฝึกทกัษะ ไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการ
สอนได ้

4.50 0.20 ดีมาก 

12. ผู้เรียนสามารถน าความความรู้และทักษะทีไ่ดร้ับจากการใช้แบบฝึกทักษะไปเผยแพร่ ถ่ายทอดใหก้ับ
ผู้อื่นได ้

4.64 0.17 ดีมาก 

รวมค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 4.61 0.93 ดีมาก 
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 จากตารางที่ 3 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะรวมทั้งหมด 4 ด้าน เรียงตามหัวข้อ                
การประเมินดังนี้ ด้านเนื้อหาและเอกสารที่ใช้ประกอบบทเรียน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.64, S.D.= 0.17)  ด้านการ
ใช้งานเอกสารประกอบบทเรียนและแบบฝึกทักษะ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.64, S.D.= 0.17) ด้านความรู้ความเข้าใจ 
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.54, S.D.= 0.19) ด้านน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก 
( X = 4.56, S.D.= 0.19) ส าหรับความพึงพอใจในภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.61, S.D.= 0.93) 
 
อภปิรายผล         
       ผลการเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การ
เรียงล าดับ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษาของเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น คะแนนร้อยละ
ของความก้าวหน้า เท่ากับ 39.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ ต้องเพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 25 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแบบฝึกทักษะที่สร้าง
ขึ้นเพื่อประกอบเนื้อหาบทเรียน มีการแสดงข้ันตอนการฝึกท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย ประกอบกับมีเอกสารประกอบการฝึกทักษะที่ครบถ้วน
ง่ายต่อการใช้ ศึกษา ค้นคว้าและอ้างอิง เช่นเดียวกับ สหวิชา (2533) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะว่า แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการ
สอนที่ช่วยแบ่งเบาภาระครู เป็นเครื่องมือท่ีช่วยฝึกฝนและส่งเสริมทักษะการใช้ภาษาให้ดีขึ้น แต่ต้องได้รับการดูแลและเอาใจใส่จากครู
ด้วย เป็นเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจบบทเรียนแต่ละครั้ง และวันนิสา คลังคนเก่า (2563) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อการพัฒนา ทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง การใช้ชุดฝึกทักษะเรื่องการคูณ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 3 โรงเรียนวัดมณฑลประสิทธ์ิ (อาจธวัช ประชานุกูล) ผลการวิจัยพบว่าการใช้ชุดฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื่องการคูณท าให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ดูจากผลการทดสอบก่อนเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 12 ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
6.89 คิดเป็นร้อยละ 60 ผลการทดสอบหลังเรียนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 14.09 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.49 คิด
เป็นร้อยละ 74.81 เพิ่มขึ้นร้อยละ 14.09 ซึ่งพบว่า ผลการเรียนรู้หลงั เรียนสูงกว่า ผลการเรียนรู้ก่อนเรยีน เมื่อน าไปค านวณหาค่า t ใน 
ตารางนั้นคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่า มากกว่า ทดสอบก่อนเรียน มีค่าสถิติที่ได้เท่ากับ 1.147 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับ ซึ่งมีรายการประเมิน
ทั้งหมด 4 ด้านพบว่าความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก  ( X = 4.61, S.D.= 0.93)  ทั้งนี้เป็นเพราะการใช้แบบฝึกทักษะ จะ
เป็นการฝึกในช้ันเรียนแบบปกติ มีการสอบถามผู้สอนได้ตลอดเวลาในช่วงที่มีท าท าแบบฝึกทักษะและมีเอกสารประกอบการท าแบบฝึก
ทักษะพร้อมตัวอย่าง จึงท าให้ผลการประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับดีมาก      
 
สรุปผลการวิจัย     
 1. ผลการเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูลเรื่อง การเรียงล าดับโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
เท่ากับ 5.93 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 13.75 คะแนน 
 2. ผลการเปรียบเทียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูล การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การ
เรียงล าดับ โดยใช้แบบฝึกทักษะ ส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษาของเกณฑ์ร้อยละความก้าวหน้าที่ร้อยละ 25 
ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) พบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น คะแนนร้อยละ
ของความก้าวหน้า เท่ากับ 39.11 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะเรื่อง การเรียงล าดับพบว่ามีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับดมีาก ( X = 4.61, S.D.= 0.93)  
  
ข้อเสนอแนะ        
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงสร้างข้อมูล เรื่อง การเรียงล าดับของนักศึกษาช้ันปีที่ 2 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์ศึกษา โดยใช้แบบฝึกทักษะ ผู้สอนสามารถน าแบบฝึกทักษะไปเพิ่มเติมใน มค.อ 3 ในปีการศึกษาต่อไปด้วย 
 2. ผู้สอนต้องช้ีแจงและอธิบายแบบฝึกทักษะ ทั้ง 2 ชุด ให้ละเอียดนอกเหนือจากค าช้ีแจงที่อยู่ในเอกสารประกอบแบบฝึก
ทักษะอยู่แล้วเพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจมากขึ้นหรือผู้เรียนอาจมีค าถามเกี่ยวกับเอกสารประกอบอ่ืนๆ ก่อนท าแบบฝึกทักษะ 
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 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ร้อยละความก้าวหน้าและศึกษาความพึงพอใจที่
นักศึกษามีต่อแบบฝึกทักษะ ซึ่งอาจจะไม่เพียงพอต่อการวัดผลการวิจัย ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรใช้การวัดผลการวิจัยด้วยวิธีอื่น ๆ 
ร่วมด้วย 
 2. ผู้วิจัยควรพัฒนาการใช้แบบฝึกทักษะประกอบบทเรียนกับเนื้อหาเรื่องอื่นๆ ในรายวิชานี้เพิ่มขึ้น 
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